Schutz vor teurem Zahnersatz

Soforttest zeigt versteckte Entziindungen an

So mancher Patient zogert,
bevor er sich fiir eine Krone
oder ein Zahnimplantat ent-
schlief3t. Schlieflich gehort
Zahnersatz nicht gerade zu
den preiswerten Vergniigen.
,Dabei ist Zahnersatz extrem
wichtig®, weil§ Dr. Michael
Heller. Der Miilheimer Zahn-
arzt erklart, warum: ,Wenn
ein Zahn wackelt oder fehlt,
leidet die ganze Zahnreihe.
Das kann zu Kauproblemen,
aber auch Kopf- und Nacken-
schmerzen fiihren.“

Er rat deshalb, mit Zahner-
satznicht zu lange zu warten.
,Viele Patienten nehmen an,
dass es beim Zahnarzt ganz
schnell geht, sobald sie sich
einmal entschieden haben.“
Das sei aber nicht immer so:
,Bevor man sich fiir teuren
Zahnersatz entscheidet, sollte
man zuerst priifen lassen, ob
es versteckte Entziindungs-
herde im Mund gibt.*

Dafiir sprachen zwei Ar-
gumente, so Zahnarzt Dr.
Helge Alfers: ,Zum einen
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koénnen Entziindungen zu
Zahnfleischschwund fithren.
Dann ist nach kurzer Zeit der
Kronenrand zu sehen und
der Patient drgert sich.“ Zum
anderen kann eine Entziin-
dung auch die Verbindung
zwischen dem Kieferknochen
und einem Zahn oder einem
Implantat lockern. ,Dann
muss noch einmal behandelt
werden. Hiufig entstehen so-
gar Mehrkosten.“
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Dafiir gibt es den neuen
aMMP-8-Soforttest. Er zeigt
vor einer groferen Behand-
lung an, ob zuerst noch eine
Entziindung behandelt wer-
den muss. ,Mit diesem Test
schiitzt man nicht nur den
teuren Zahnersatz, sondern
tut auch etwas fiir die Ge-
sundheit des Patienten. Denn
gerade Zahnfleischentziin-
dungen gefahrden Herz und
Kreislauf.“



